
登録番号 作成日　 年 1 月 11 日 大阪鉄道病院

レジメン名 FLAG+IDA療法 対象疾患 急性骨髄性白血病

ChemoNavi 治療内容

ｄay 1

薬品名（成分名） 投与量

フィルグラスチム（フィルグラスチム） 300μg/㎡

フルダラ(フルダラビン) 30mg/㎡

シタラビン 2000mg/㎡ フィルグラスチム μg

イダマイシン(イダルビシン) 10mg/㎡ 14:00  皮下注射

ｄay 2 ｄay 3-4 ｄay 5-6

点滴 点滴 点滴

① 生理食塩液 100 ml ① 生理食塩液 100 ml ① 生理食塩液 100 ml

10:20 ルート確保・フラッシュ用 10:30 ルート確保・フラッシュ用 10:30 ルート確保・フラッシュ用

↓

② パロノセトロン静注バッグ 1 袋

投与スケジュール 10:20　全開で

↓

FLAG+IDA療法 ③ フルダラ mg ② フルダラ mg ②フルダラ mg

治療日 1 ２ ３ ４ ５ ６ ･･ ･･ ･･ ･･ ･･ ･･ 28 蒸留水 ml 蒸留水 ml 蒸留水 ml

フィルグラスチム ● ● ● ● ● ● 生理食塩液 100 ml 生理食塩液 100 ml 生理食塩液 100 ml

フルダラ ● ● ● ● ● 点滴 10:30-11:00  30分 点滴 10:30-11:00  30分 点滴 10:30-11:00  30分

シタラビン ● ● ● ● ● 皮下注射

イダマイシン ● ● ● 皮下注射 皮下注射

④

フィルグラスチム μg ③ フィルグラスチム μg ③フィルグラスチム μg

14:00  皮下注射 14:00  皮下注射 14:00  皮下注射

点滴

点滴 点滴

⑤

生理食塩液 100 ml ④ 生理食塩液 100 ml ④生理食塩液 100 ml

14:00 ルート確保・フラッシュ用 14:00 ルート確保・フラッシュ用 14:30 ルート確保・フラッシュ用

⑥ ↓ ↓ ↓

ソルコーテフ 100 mg ⑤ ソルコーテフ 100 mg ⑤ソルコーテフ 100 mg

生理食塩液 100 ml 生理食塩液 100 ml 生理食塩液 100 ml

点滴 14:00-14：30 30分 点滴 14:00-14：30 30分 点滴 14:30-15：00 30分

⑦

イダマイシン mg ⑥ イダマイシン mg

蒸留水 ml 蒸留水 ml

生理食塩液 100 ml 生理食塩液 100 ml

点滴 14:30-15:00  30分 点滴 14:30-15:00  30分

⑧ ⑥シタラビン mg

生理食塩液 400 ml

シタラビン mg ⑦ シタラビン mg 点滴 15:00-19:00  4時間

生理食塩液 400 ml 生理食塩液 400 ml

点滴 15:00-19:00  4時間 点滴 15:00-19:00  4時間

フルメトロン点眼0.02%は
day2-8日間点眼。

備考欄

367 2023

投与
サイクル

数
6サイクル

投与日

day 1-6

day 2-6

投与時の
注意事項

フルダラビン投与終了4時
間後にシタラビンを投与す
る。

day 2-6

day 2-4

血管外漏
出リスク

フルダラ（フルダラビン）
：炎症性抗がん剤
シタラビン
：非壊死性抗がん剤
イダマイシン
（イダルビシン）
：起壊死性抗がん剤

総投与時
間

day2：6時間
day3-4：5時間50分
day5-6：5時間20分


